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CIRCOLARE N. 20

Data 10 SETTEMBRE 2026

Studenti, docenti famiglie 5B, 5°C e 5*As
DSGA
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SITO WEB SCUOLA

CALENDARIO

Oggetto PROGETTO FAR RUMORE (sensibilizzazione sul tema del disagio psichico)

Con la seguente articolazione, si comunicano le date di attuazione del Progetto in oggetto per le classi in indirizzo.

Martedi 15 settembre 2026, in una delle aule assegnate alle classi, si terra I’intervento dell’ educatrice del Centro
diurno di Bernareggio, dottoressa Mauri e della coordinatrice infermieristica del CPS di Vimercate, dott.ssa Polato.

Contenuti dell’incontro:
“descrizione del Centro Psicosociale di Vimercate e del Centro Diurno di Bernareggio, ruolo degli operatori, lavoro in
equipe, le attivita riabilitative, I’integrazione con il territorio .

11.00/12.40 5"B e 5"C

17.30/19.30 5*As

Giovedi 17 settembre 2026 in una delle aule assegnate alle classi, si terra I’intervento del dott. Manzalini, medico
psichiatra del CPS di Vimercate.

11.00/12.40 5"B e 5"C

17.30/19.30 5"As
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Contenuti dell’incontro:
“benessere psicorelazionale e disagio psichico: storia, modelli interpretativi riferimenti legislativi. Organizzazione dei
Dipartimenti di Salute Mentale .

Lunedi 28 settembre 2026 dalle ore 11.00 alle ore 12.00, 5*B in palestra
Lunedi 5 ottobre 2026 dalle ore 11.00 alle ore 12.00, 5*C in palestra, di cui gli ultimi 30* con la 5*B per le prove
generali

Realizzazione di un flash mob integrato tra student, docenti , utenti e operatori del CPS di Vimercate e del Centro diurno
La Casa di Bernareggio, sulle musiche di "Buon Vento" di Jovanotti e Alfa e alla presenza dei maestri di ballo Giuseppe
Perrone e Angela Arrigoni.

Venerdi 9 ottobre 2026 dalle ore 10.30 alle ore 12.30, gli studenti delle classi 5B e 5"C si recheranno presso piazza
Roma a Vimercate, per realizzare il flashmob in occasione della Giornata mondiale della Salute Mentale.

PROGRAMMA USCITA

Partenza da scuola alla fine della seconda ora (ore 9.55).
Docenti accompagnatrici, professoressa Sala con i docenti in orario di servizio.

Alla fine dell’evento gli studenti faranno riento a scuola per svolgere le ultime ore da quadro orario.

Sono invitati gli studenti della 5"As.

Referente del Progetto
Prof..ssa Emanuela Sala

Il Dirigente Scolastico
Prof. Daniele Zangheri

(Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993)
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