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Oggetto | ISCRIZIONE Al MODULI DEL PROGETTO DI CUI AL PON “E-STATE’MODULO “SPORT,
BENESSERE, CONDIVISIONE - CORSO DI PALLAVOLO” NELL'AMBITO DELLE AZIONI
PREVISTE DAL PON - AVVISO - 81652 del 23/05/2025 FSE+,PERCORSI EDUCATIVI E
FORMATIVI PER IL POTENZIAMENTO DELLE COMPETENZE, L'INCLUSIONEE LA
SOCIALITA’ NEL PERIODO DI SOSPENSIONE DELLE LEZIONI A.S. 2025-2026 DI CUI AL
PROGETTO DELL'ISTITUTO.

CUP D54D25005770007

La nostra scuola ha visto finanziato proprio progetto nell’ambito del PON prot. n. 81652 del 23 maggio 2025
“Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, I’inclusione e la socialita nel periodo di
sospensione delle lezioni nell'anno scolastico 2025-2026” — Fondi Strutturali Europei — Programma nazionale
“Scuola e competenze” 2021-2027 — Fondo sociale europeo plus (FSE+) - Priorita 1 — Scuola e competenze (FSE+),
Obiettivo specifico ESO4.6 — sotto-azione ESO4.6.A.4.A- Interventi di cui ai decreti del Ministro dell’istruzione e del merito dell” 11 aprile
2024, n. 72 e del 22 maggio 2025, n. 96

Il progetto prevede, tra gli altri, il modulo “Sport, benessere, condivisione — Corso di Pallavolo”, rivolto agli
studenti di tutti gli indirizzi di studio dell’IIS “V. Floriani”.

Il MODULO Sport, benessere, condivisione — Corso di Pallavolo ha la durata di 30h e si suddivide in 10 moduli;
ciascun modulo ha durata di 3 ore. Gli incontri si svolgeranno in presenza, durante la sospensione delle attivita
scolastiche al di fuori delle ore curricolari.

Gli incontri si svolgeranno presso il centro sportivo Oratorio Don Bosco di Oreno, sito in via Madonna 14.
Al partecipanti, che frequenteranno almeno il 70% delle ore previste, verra rilasciato un attestato di partecipazione.

Per ogni modulo saranno accettate da un minimo di 9 iscrizioni fino ad un massimo di 25; un’apposita commissione
valutera le richieste tenendo presente le seguenti priorita:

e Ordine di iscrizione

e Valutazione decimale riportata nella disciplina curriculare di scienze motorie e sportive nel corso del primo
quadrimestre

e Sorteggio

Le iscrizioni dovranno avvenire compilando 1’apposito modello in allegato. Il modello, debitamente firmato, potra
essere consegnato a mano o scansionato ed inviato entro e non oltre le ore 11.00 di mercoledi 15 aprile 2026
contestualmente all’account del prof. Giuseppe Brischetto (giuseppe.brischetto@iisfloriani.org ), e al prof. Luigi
Monfrecola (luigi.monfrecola@iisfloriani.org), successivamente, in tempi brevissimi, verra comunicata
all’interessato 1’avvenuta accettazione dell’iscrizione.



| partecipanti dovranno essere in possesso del certificato medico non agonistico per frequentare il corso: detto
certificato pud essere consegnato a mano o scansionato ed inviato ai docenti responsabili del corso stesso agli
indirizzi email sopra indicati entro il primo giorno di partecipazione alle lezioni.

Coloro che svolgono gia altra attivita sportiva potranno richiedere copia alla societa presso la quale sono tesserati;
per coloro che non svolgono alcuna attivita sportiva, si allega alla presente circolare modello firmato digitalmente
dal Dirigente Scolastico per poter richiede in modo gratuito il certificato sottoponendolo al proprio medico di
medicina generale, unitamente all’ECG.

Obiettivi e indicazioni didattiche

e Sviluppare le abilitd motorie di base e specifiche della pallavolo, migliorando coordinazione, forza, velocita e
resistenza;

e Favorire la conoscenza e il rispetto delle regole del gioco, come strumento per una convivenza civile e
responsabile;

e Incentivare la collaborazione e lo spirito di squadra, riducendo 1’individualismo e promuovendo 1’aiuto reciproco;
e Accrescere 1’autodisciplina e la gestione dell’emotivita, anche in contesti competitivi,

e Promuovere stili di vita sani e attivi, stimolando il piacere per I’attivita fisica continuativa.

Modalita

e Peer learning e peer tutoring: il lavoro sara basato su processi collaborativi e non direttivi, che valorizzano la
condivisione delle esperienze e la socializzazione della conoscenza implicita.

e Cooperative learning e learnig by doing: sara favorito ’apprendimento cooperativo ¢ verranno proposte
esperienze pratiche per favorire la trasmissione delle conoscenze e delle competenze relative allo sport.

e Benefici dell’attivita sportiva: i partecipanti verranno stimolati a riflettere sui benefici che un’attivita sportiva
continuativa svolta nel tempo porta al benessere psico-fisico dell’individuo.

e Inclusione: il progetto é aperto a tutti gli alunni, con attenzione particolare a coloro che presentano fragilita
curricolari ma desiderano mettersi in gioco in attivita pratiche.

Calendario dell'attivita

>Venerdi 17 aprile dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
> Lunedi 20 aprile dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
>Venerdi 24 aprile dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
> Lunedi 27 aprile dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
> Lunedi 4 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
>Venerdi 8 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
> Lunedi 11 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
>Venerdi 15 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
> Lunedi 18 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h
>Venerdi 22 maggio dalle ore 15:15 alle ore 18.15 3h

In caso di variazioni, queste verranno tempestivamente comunicate agli interessati

Prof. Daniele Zangheri

(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/19)

Dz/rl



