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oceerto | INCONTRI ASSOCIAZIONE “PESO POSITIVO” — 22 aprile 2026

Si comunica che martedi 22 aprile 2026 presso il nostro Istituto si svolgeranno attivita di
prevenzione e informazione sui Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA), a cura
dell’associazione “Peso Positivo”.

Gli incontri si terranno presso I'’Aula Multifunzione dell’lstituto.

L’associazione Peso Positivo organizza e realizza le sessioni informative avvalendosi di un/a
esperto/a volontario/a del Comitato Tecnico Scientifico (CTS), composto da nutrizioniste,
psicologhe e psichiatre, oltre allo staff necessario allo svolgimento delle attivita.

La scansione oraria per classi sara la seguente:

e 0re9:00-10:45 — classi 3B e 3C
e o0re11:00-12:40 — classi 4B e 4C

| docenti accompagnatori saranno quelli in servizio nelle ore curricolari previste e
garantiranno la vigilanza per tutta la durata delle attivita.

Il coordinamento dellintervento sara curato dal prof. Giuseppe La Colla.

L’iniziativa rientra nelle azioni di educazione alla salute e di promozione del benessere psicofisico
degli studenti.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Il Dirigente Scolastico

Daniele Zangheri
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del DLgs 39/93)
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