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OcGerto | AVVIO PROGETTO “PS/COLOGIA ALLAPERTO: OUTDOOR EDUCATION” - CLASSE 5B

Si comunica che, a partire dal mese di novembre 2025, si avviera il progetto “Psicologia all’aperto:
Outdoor Education”, rivolto agli studenti della classe SB dell’indirizzo Sanita e assistenza sociale, a
cura delle prof.sse Mauri e Bononi.

I1 progetto prevede lo svolgimento di attivita didattiche all’aperto, durante le ore curricolari di
Psicologia, in luoghi esterni alla scuola che verranno individuati di volta in volta dalle docenti re-
ferenti del progetto.

Gli studenti utilizzeranno la fotografia come strumento di osservazione, espressione e riflessione
sui principali temi socio-sanitari affrontati nel corso dell’anno scolastico.

Ogni incontro all’aperto sara occasione per sviluppare competenze di consapevolezza sociale, edu-
cazione ambientale e benessere personale, con 1’obiettivo di realizzare, a fine anno, una mostra
fotografica collettiva.

Nel corso del progetto saranno inoltre somministrati agli studenti, in forma anonima, questionari
iniziali e finali per valutare I’efficacia dell’esperienza in termini di motivazione allo studio e di
connessione con I’ambiente naturale.

Si allega il calendario delle attivita, che potra subire variazioni in base alle condizioni meteorolo-
giche e organizzative.

Referente: prof.ssa Mauri Debora
I1 Dirigente Scolastico

Daniele Zangheri
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del DLgs 39/93)
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