
 



Recuperare e consolidare le competenze di base e le discipline di indirizzo, attraverso attività 
applicative con valore sociale e territoriale.

Promuovere la cultura del volontariato, attraverso esperienze dirette con enti del terzo settore e 
strutture socio-sanitarie del territorio.

Favorire il recupero della socialità e della proattività negli studenti, mediante attività collaborative e 
di servizio alla comunità.

Contestualizzare le conoscenze e competenze scolastiche in situazioni reali, legate all’assistenza, 
all’ascolto e all’interazione con anziani.

Valorizzare le risorse e le peculiarità del contesto territoriale, attivando reti con realtà professionali, 
associative o istituzionali locali.

Stimolare negli studenti la riflessione sul proprio percorso personale e professionale, anche in ottica 
di orientamento post-diploma o cittadinanza attiva.

Favorire il benessere mentale degli anziani attraverso attività che contrastino l’isolamento, stimolino 
la memoria e promuovano relazioni positive.

Gli incontri, per un totale di 30 ore , nel periodo che va da metà novembre a metà marzo, si svolgeranno 
nella fascia temporale che va dalle ore 14:30 alle ore 17:30 nella sede di Via Cremagnani, nella sede della 
Fondazione San  Giuseppe, in via General Cantore di Vimercate e  nell’Associazione San Gerolamo  in via San 
Gerolamo, 9 a Vimercate e presso la Bocciofila di Bernate in via Varisco 21.
Segue una bozza di calendario, che verrà aggiornato e precisato prima possibile.

16/20 novembre
15.00 - 17.30    (2h30’)

23/27 novembre
15.00 - 17.30    (2h30’)

01/05 dicembre
15.00 - 17.30    (2h30’)

09/12 dicembre
15.00 - 17.30    (2h30’)

12/16 gennaio
15.00 - 17.30    (2h30’)

19/23 gennaio
15.00 - 17.30    (2h30’)

26/30 gennaio
15.00 - 17.30    (2h30’)

09/13 febbraio
15.00 - 17.30    (2h30’)

23/27 febbraio
15.00 - 17.30    (2h30’)

02/06 marzo
15.00 - 17.30    (2h30’)

09/13 marzo
15.00 - 17.30    (2h30’)



16/20 marzo
15.00 - 17.30    (2h30’)

Destinatari:     studenti         del     triennio         dell’indirizzo Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale     incluso il     
corso     serale  

Ai partecipanti che frequenteranno almeno il 75% delle ore previste verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione.

L’iscrizione è vincolante per l’intero percorso programmato. Il Modulo di iscrizione è allegato alla 
presente circolare.

Le iscrizioni dovranno avvenire compilando l’apposito modello e la scheda anagrafica in allegato, da 
restituire entro e non oltre le ore 12.00 di venerdì 24 ottobre 2025 via mail martina.tusa@iisfloriani.org o 
brevi manu alle docenti Emanuela Sala e Martina Tusa.

Il Dirigente Scolastico
                                                                                                        Prof. Daniele Zangheri    
                                                                                                                                 (Firma autografa omessa ai sensi
                                                                                                                                 dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993)
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