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I GIOCHI DELLE RELAZIONI 

 

Incontri per stimolare la creazione di relazioni sane all’interno del gruppo classe e con 

il corpo docente. 

Al fine di aumentare la coesione di classe e favorire le interazioni positive con i pari e 

con gli adulti, si è ipotizzato un percorso così strutturato: 

PRIMO INCONTRO: 

● Mi conosci davvero? 

conoscenza tra i partecipanti e creazione di un clima non giudicante 

● Non importa quello che dici… ma come lo dici 

riconoscere e trasmettere emozioni e stati d’animo andando oltre il messaggio 

verbale 

● Nessuno può vincere da solo 

giochi di squadra per giungere ad un obiettivo comune 

SECONDO INCONTRO: 

● Il mio posto 

gioco che richiede collaborazione e cooperazione tra partecipanti 

● Il ruolo che ti trovi 

interpretazione di un ruolo e importanza della comunicazione verbale e non 

verbale 

● Cosa pensano di me? 

stimolare la creazione di nuove interazioni positive tra i compagni e il confronto 

tra di loro 
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